
du 7 juillet au 24 août





La Ville a créé Un Été à Avignon en 2015 afin d’offrir en 
juillet et en août des activités culturelles, sportives et 
ludiques aux enfants qui n’ont pas la chance de partir en 
vacances. Plébiscité depuis lors, ce dispositif, entièrement 
gratuit, est l’un des fers de lance de notre action en matière 
de solidarité et de vivre-ensemble. La 11e édition d’Un Été 
à Avignon se met aux couleurs de Curiosité(s) Terre de 
Culture, la programmation d’exception qui place l’art pour 
tous et par tous au cœur de notre cité tout au long de cette 
année. Ainsi, ce sont des vacances pleines de curiosité(s) qui 
attendent les familles avignonnaises du 7 juillet au 24 août. 
Un florilège d’animations a été programmé à travers les 
parcs de la ville (Chico Mendes, Forêt Enchantée, Abbaye 
Saint-Ruf…) avec chaque semaine une discipline culturelle 
à l’honneur : arts de la scène, musique, cinéma, littérature… 
Parmi les temps forts, citons les soirées pied d’immeubles 
organisées avec les Maisons Folie et les centres sociaux, 
les jeudis de la lecture, les spectacles des scènes estivales, 
les projections en plein air du cinéma sous les étoiles ou 
encore le cabinet de curiosités nomade du Muséum Requien. 
Convivialité et évasion garanties ! Un esprit sain dans un 
corps sain, dit l’adage : ainsi chaque jour, des séances de 
sport/ bien-être en plein air seront proposées tandis que 
le tarif d’accès au Stade Nautique sera réduit dans le cadre 
de l’opération Avignon plage. Nouveauté cette année : Les 
nocturnes du Stade Nautique vous invite chaque vendredi à 
une soirée piscine en musique. A ne pas rater également, les 
sorties familiales à la plage des Saintes-Maries-de-la-Mer.
Très bel été à toutes et tous !

Cécile Helle
Maire d’Avignon 
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Cet été on se bouge 
Activités sportives et de bien-être 7
Festiv’jeunes 13-21 ans 8
Le mediabus prend ses quartiers d’été 8
Cet été on s’eclate en famille 9
Yaka s’amuser pour les 3-12 ans 9
Les rendez-vous matinaux de la cité éducative 9

Terre de Culture 
Les jeudis de la lecture 10
Rendez-vous dans les parcs 11
Le bibliobus en goguette 12
Les soirées jeunesse/famille 12
Cinéma sous les étoiles 13
Un été qui swingue les scènes culturelles 13

Les samedis à la mer  14
Au stade nautique, c’est Avignon plage 14

AGENDA
Juillet 

Semaine du 7 au 13 15 
Semaine du 15 au 20 17
Semaine du 21 au 27 19

Août 
Semaine du 28 juillet au 3 août 21
Semaine du 4 au 10  22
Semaine du 11 au 17 24
Semaine du 18 au 24 25



COMMENT S'INSCRIRE

FESTIV’JEUNES

LES SAMEDIS À LA MER

GRATUIT

GRATUIT

Dans la limite des places disponibles

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
Renseignements et inscriptions auprès du médiabus de 
18h30 à 20h :
 Tous les mercredis sur le parking du stade Gorlier 
 Tous les vendredis à la Plaine des Sports

Se munir de l’autorisation parentale et fiche sanitaire 
pour s’inscrire aux sorties à la journée.

Dans la limite des places disponibles

MODALITÉS D’INSCRIPTION :
Les inscriptions débuteront le 1er jour de la semaine de la 
sortie auprès de vos mairies de quartiers.  
Soit le 21 juillet pour la 1re sortie.  
Les parents devront présenter un justificatif  
de domicile, une pièce d’identité  
et le livret de famille.
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De 9h00 à 10h30
LUNDI  7, 21, 28
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI  8, 15, 22, 29
Plaine des sports : Activités 
physiques jeunes/adultes par 
Génération Sport
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

MERCREDI  9, 16, 23,30
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

JEUDI  10, 17, 24, 31
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Perdiguier : Gym douce 
(jusqu’au 24/07 inclus)
Square Indochine : Gym douce (à 
compter du 31/07)

CET ÉTÉ  
ON SE BOUGE
Activités sportives 
et de bien-être
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VENDREDI  11, 18, 25
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce

AOÛT  

De 9h00 à 10h30
LUNDI  4, 11, 18
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI  5, 12, 19
Parc de la Cantonne : Gym douce 
(sauf le 5/08)
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

MERCREDI  6, 13, 20
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

JEUDI  7, 14, 21
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Indochine : Gym douce 
(sauf le 7/08)

VENDREDI  1, 8, 22
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce 
(sauf le 8/08)

FESTIV’JEUNES  
13-21 ANS

DU 7 JUILLET AU 21 AOÛT  
Sorties à la journée (kayak, 
randonnées, sorties à la mer et de 
loisirs, parcs aquatiques…)
Inscriptions et renseignements auprès 
du médiabus tous les mercredis et 
vendredis de 18h30 à 20h.

LE MEDIABUS PREND  
SES QUARTIERS D’Été

DU 7 JUILLET AU 19 AOÛT  
De 18h30 à 20h
Le médiabus prendra ses quartiers 
sur plusieurs territoires et proposera 
diverses animations sportives

JUILLET  
Lundi 7 Parc Chico Mendès
Mercredi 9 au Stade Gorlier
Jeudi 10 au Parc Colette
Vendredi 11 à la Plaine des Sports
Mercredi 16 au Stade Gorlier
Jeudi 17 City Stade des Broquetons
Vendredi 18 à la Plaine des Sports
Lundi 21 Place du 8 mai 45
Mercredi 23 au Stade Gorlier
Jeudi 24 Ste Catherine
Vendredi 25 à la Plaine des Sports
Lundi 28 au Parc Colette
Mercredi 30 au Stade Gorlier
Jeudi 31 au Champvert
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YAKA S’AMUSER  
POUR LES 3-12 ANS 

DU 8 AU 31 JUILLET  

DU LUNDI AU JEUDI  18H - 22H
Parc Chico Mendès : Arts, magie, 
culture, jeux d’eaux, loisirs créatifs 
et activités sportives et tournois

LE VENDREDI  18H - 22H
La Forêt enchantée : Activités 
culturelles et sportives

CET ÉTÉ  
ON S’ECLATE 
EN FAMILLE

DU 1ER AU 21 AOÛT  

DU LUNDI AU JEUDI  18H - 22H
Parc Chico Mendès : Arts, magie, 
culture, jeux d’eau, loisirs créatifs et 
activités sportives et tournois

LE VENDREDI  18H - 22H 
La Forêt enchantée : Activités 
culturelles et sportives

LES RENDEZ-VOUS 
MATINAUX DE LA CITÉ 
ÉDUCATIVE
La cité éducative prend ses quartiers 
dans vos squares avec des ateliers 
créatifs, sportifs, scientifiques, 
musicaux et de magie ainsi que 
des ateliers autour des cahiers de 
vacances.

DU 7 AU 30 JUILLET  

DU LUNDI AU VENDREDI  
9H30 - 13H
Ateliers de curiosité en favorisant 
les apprentissages dans de 
nombreux domaines (arts, sciences, 
sports, expressions, nature, 
environnement…) agrémenté 
de jeux d’eau et d’un soutien à 
l’accompagnement scolaire.
Parc du Clos de la Murette
Parc du Clos de Massillargues
Parc de la Cantonne
Parc de l’Abbaye St-Ruf
Parc Colette (du 7 au 18/07)
Parc Champfleury (du 21 au 30/07)

AOÛT  
Vendredi 1er à la Plaine des Sports
Lundi 4 Place du 8 mai 45
Mercredi 6 au Stade Gorlier
Jeudi 7 Champvert
Vendredi 8 à la Plaine des Sports
Lundi 11 au Parc Colette
Mercredi 13 au Stade Gorlier
Jeudi 14 à la Plaine des Sports
Lundi 18 au Stade Gorlier
Mardi 19 à la Plaine des Sports
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TERRE  
DE CULTURE

LE 31 JUILLET  
9h30 - 12h30 et 15h30 - 18h
Plaine des sports : Valorisation des 
parcours réalisés dans les différents 
parcs + animation pour les moins 
de 10 ans (péda yoga, Mozaic zoo, 
parcours de motricité) et animation 
pour les + de 10 ans, (archets tag, 
parcours interactif, water tag et 
cible géante foot)

Nouveautés TDC : les balades culturelles 
de la cité éducative en partenariat avec 
Génération Sports du 8 au 30/07
Renseignements auprès de Génération 
Sports : 06 62 03 87 83

LES JEUDIS  
DE LA LECTURE

JUILLET  

JEUDI 10  
De 9h30 à 11h au Puzzle : Petit 
déjeuner littéraire 
À 10h30 au Parc du Clos de la 
Murette : « Contes en accordéon » 
par Teddie Allin et Isabelle DUBOIS, 
spectacle où chants et musiques 
alternent avec les contes (tout 
public à partir de 6 ans)

JEUDI 17  
De 9h30 à 11h au Puzzle : Petit 
déjeuner littéraire
À 10h30 au Parc du Clos de la 
Murette :  « Sans peurs et sans 
chocottes » par Héléne PALARDY, 
conteuse rock n’roll avec sa guitare 
afin que les histoires contées 
apprivoisent les peurs ou pas (tout 
public à partir de 3 ans) 
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures et le cabinet de curiosités.
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JEUDI 24  
De 9h30 à 11h au Puzzle :  
Petit déjeuner littéraire
A 10h30 Parc du Clos de la 
Murette : « Les pieds sur terre, la 
tête ailleurs » par Olivier PONSOT, 
conte loufoque et poétique (tout 
public à partir de 6 ans)
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures et le cabinet de curiosités.

JEUDI 31  
De 9h30 à 11h au Puzzle :  
Petit déjeuner littéraire
10h30 Parc du Clos de la Murette : 
« Au jardin des merveilles » par 
Florence FERIN, conte et chants 
(tout public à partir de 4 ans)
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures et le cabinet de curiosités.

AOÛT  

JEUDI 7  
De 9h30 à 11h au Puzzle : Petit 
déjeuner littéraire
A 10h30 Parc du Clos de la 
Murette : « Les mots dansent, 
au cœur des émotions » par Kala 
NEZA, conte en mouvement (tout 
public à partir de 5 ans)
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures et le cabinet de curiosités.

JEUDI 14  
De 9h30 à 11h au Puzzle : Petit 
déjeuner littéraire
À 10h30 Parc du Clos de la 
Murette : « Des ouhh de loups » 
par Anne LOPEZ (tout public à 
partir de 3 ans)
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures et le cabinet de curiosités.

JEUDI 21  
De 9h30 à 11h au Puzzle : Petit 
déjeuner littéraire
À 10h30 Parc du Clos de la Murette : 
« Volubilis et autres bavardages » 
par Serge VALENTIN, conte et 
musique (tout public à partir de 6 ans)
De 18h30 à 20h30 au Puzzle : Bib 
en herbe grand espace ouvert avec 
le Puzzle et l’ideasbox, animations, 
jeux et ateliers et prêt de document, 
lectures.

RENDEZ-VOUS  
DANS LES PARCS
Véritable espace culturel mobile 
dans lequel vous viendrez profiter 
d’ateliers autour du livre, de la 
musique, du cinéma, des usages 
numériques et loisirs créatifs.

JUILLET  
De 9h30 à 12h
MERCREDI 9,16, 23  
Parc de l’Abbaye St-Ruf : Ideasbox
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JEUDI 10,17,24  
Plaine des sports : Ideasbox

VENDREDI 11,18,25  
Parc Champfleury : Ideasbox

De 18h à 20h
MARDI 8  
Plaine des sports : soirée spéciale 
avec l’idéasbox et la Maison Folie

LE BIBLIOBUS  
EN GOGUETTE
Le bibliobus prend ses nouveaux 
quartiers à Agroparc (parking Salle 
Polyvalente de Montfavet) pour 
emprunter et rendre des livres mais 
aussi pour vous permettre de passer 
du bon temps. Contes, histoires, 
récits à partager dans un nouveau 
lieu ainsi qu’animation autour du 
livre rythmeront votre été.

JUILLET  
Parking Salle Polyvalente de 
Montfavet

MERCREDI 2,9  
De 15h à 18h : Bibliobus

SAMEDI 5, 12  
De 10h à 12h30 : Bibliobus

LES SOIRÉES  
JEUNESSE/FAMILLE

JUILLET  

MARDI 8  DÈS 18H
Rue Joseph de Montgolfier (arrêt 
Les Sources) : à l’occasion de 
l’inauguration de la Maison Folie 
Grands Cyprès, de nombreuses 
animations sont organisées, 
barbecue et un impromptu surprise. 

MARDI 15  DÈS 18H
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Nombreuses animations en lien 
avec la Maison Folie Nord Rocade, 
barbecue et un impromptu surprise.

MARDI 22  DÈS 18H
Plaine des sports : Nombreuses 
animations autour des arts 
urbains en lien avec la Maison 
Folie St Chamand, barbecue et un 
impromptu surprise.

MARDI 29  DÈS 18H
Pré du Curé : Nombreuses 
animations en lien avec la future 
Maison Folie Ouest-Scheppler, 
barbecue et un impromptu surprise

AOÛT  

MARDI 5 À PARTIR DE 18H 
Stade Gorlier : Nombreuses 
animations dans le cadre de la ligne 
sensible Métro Europa, barbecue et 
un impromptu surprise.
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CINÉMA  
SOUS LES ÉTOILES

JUILLET  

À partir de 21h30
MERCREDI 9  
Parc de la Cantonne :  
« Les petites victoires »

VENDREDI 11  
Plaine des Sports :  
« Un ptit truc en plus »

MERCREDI 16  
Parc Colette : « Paddington 2 »

VENDREDI 18  
Maison du Parc (Barthelasse) : 
« Le Grand Bain »

MERCREDI 23  
Place du 8 mai 45 :  
« Les têtes givrées »

VENDREDI 25  
Parc de l’Abbaye St-Ruf :  
« Le dernier Jaguar »

MERCREDI 30  
Parc Chico Mendès : « Wonka »

AOÛT  

À partir de 21h15
VENDREDI 1ER  
Clos de la Murette : « Azur et 
Asmar »

MERCREDI 6  
Pré du Curé : « La guerre des Lulus »

VENDREDI 8   
Champvert (derrière l’école des 
Olivades) : « Les 3 Mousquetaires : 
D’Artagnan »

MERCREDI 13  
Clos de Massillargues : « Si tu 
tends l’oreille » 

MERCREDI 20   
Parc du Château de la Barbière : 
« Ballerina »

UN ÉTÉ QUI SWINGUE 
LES SCÈNES CULTURELLES

JUILLET  

LUNDI 7  18H30
Parc Chico Mendès : Spectacle 
« Nos Mémoires » par la 
Compagnie les Roches Noires et la 
classe Théâtre du lycée Mistral

LUNDI 7   20H30
Parc Chico Mendès : Concert « Linz et 
Les Adieux » de l’Orchestre National 
Avignon Provence et commenté par la 
directrice musicale Débora Waldman

JEUDI 17  20H30
Parc Chico Mendès : Ciné BD 
Concert par l’Association Tremplin 
Jazz d’Avignon

JEUDI 24  21H
Parc Chico Mendès : Spectacle 
« Blanche Neige » par le théâtre du 
Kronope.
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LES  
SAMEDIS  
À LA MER

AOÛT  

JEUDI 7  20H30
Parc Chico Mendès : Spectacle 
de danse verticale/aérienne par la 
Compagnie Archivolte

JEUDI 21  21H
Parc Chico Mendès : Concert de 
clôture avec le groupe Alphacino

AU STADE 
NAUTIQUE 
C’EST AVIGNON 
PLAGE 

Destination les Saintes Maries de la 
Mer, pour une journée en plein air et 
profiter de la mer en famille.
Inscriptions et renseignements 
auprès de vos mairies de quartiers

JUILLET  

SAMEDI 26  
De 10h (départ Avignon) à 20h 
(retour sur Avignon)

AOÛT  

SAMEDI 2,9,16,23  
De 10h (départ Avignon) à 20h 
(retour sur Avignon)

LES DIMANCHES 
AVIGNON PLAGE
Au tarif unique de 4 euros par 
personne par créneau de baignade, 
venez profiter chaque dimanche 
de nombreuses activités sportives, 
ludiques et de bien-être qui 
viendront compléter l’offre du stade 
nautique

DU 13 JUILLET AU 17 AOÛT 
De 12h30 à 19h30

LES NOCTURNES  
DU STADE NAUTIQUE
Au tarif unique de 4 euros.

TOUS LES VENDREDIS 
De 18h à 21h30
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Semaine du 7 au 13

DU LUNDI AU VENDREDI  
De 9h30 à 13h
Les rendez-vous matinaux de la cité 
éducative
Parc du Clos de la Murette 
Parc du Clos de Massillargues 
Parc de la Cantonne
Parc de l’Abbaye St-Ruf
Parc Colette 

DU LUNDI AU JEUDI  
De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités et 
animations autour des arts de la scène et 
du cirque

LUNDI 7  
De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : Yoga par 
Dojo du centre

17h30
Parc Chico Mendès : Inauguration Un 
été à Avignon
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18h30
Scènes culturelles
Parc Chico Mendès : Spectacle 
« Nos Mémoires » par la Compagnie 
les Roches Noires et la classe 
Théâtre du lycée Mistral

20h30
Parc Chico Mendès : Concert « Linz et 
Les Adieux » de l’Orchestre National 
Avignon Provence et commenté par la 
directrice musicale Débora Waldman

MARDI 8  
De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Activités 
physiques jeunes/adultes par 
Génération Sport
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

De 18h à 20h
Rendez-vous dans les parcs 
Maison Folie Grands Cyprès : soirée 
spéciale avec l’idéasbox et la Maison 
Folie

À partir de 18h
Les soirées jeunesse/famille
Maison Folie Grands Cyprès

MERCREDI 9  
De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
Ideasbox
Parc de l’Abbaye St-Ruf

De 15h à 18h 
Le Bibliobus en goguette
Parking de la salle polyvalent de 
Montfavet (Agroparc)

21h30
Cinéma sous les étoiles
Parc de la Cantonne : « Les petites 
victoires » 

JEUDI 10  
De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Perdiguier : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture 
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
ideasbox
Plaine des sports

10h30
Les jeudis de la lecture 
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs
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VENDREDI 11  
De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce

De 9h30 à 12h
Les rendez-vous dans les parcs : 
Ideasbox 
Parc Champfleury

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
La Forêt enchantée : activités et 
animations autour des arts de la 
scène et du cirque

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade Nautique

21h30
Cinéma sous les étoiles
Plaine des sports :  
« Un ptit truc en plus » 

SAMEDI 12  
De 10h à 12h30 
Le Bibliobus en goguette
Parking de la salle polyvalent de 
Montfavet (Agroparc)

DIMANCHE 13  
12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique

   JUILLET
Semaine du 15 au 20

DU MARDI AU VENDREDI  
De 9h30 à 13h
Les rendez-vous matinaux de la 
cité éducative
Parc du Clos de la Murette
Parc du Clos de Massillargues
Parc de la Cantonne
Parc de l’Abbaye St-Ruf
Parc Colette 

DU MARDI AU JEUDI  
De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : arts visuels et 
9e art

MARDI 15  
De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Activités 
physiques jeunes/adultes par 
Génération Sport
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

À partir de 18h
Les soirées jeunesse/famille
Parc de l’Abbaye St-Ruf
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MERCREDI 16  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
Ideasbox
Parc de l’Abbaye St-Ruf : Ideasbox

21h30
Cinéma sous les étoiles
Parc Colette : « Paddington 2 »

JEUDI 17  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Perdiguier : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
ideasbox
Plaine des sports

10h30
Les jeudis de la lecture 
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture 
Puzzle : Soirée bib’ en herbe

20h30
Scènes culturelles
Parc Chico Mendès : Ciné BD 
Concert par l’Association Tremplin 
Jazz d’Avignon

VENDREDI 18  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce

De 9h30 à 12h
Les rendez-vous dans les parcs: 
Ideasbox 
Parc Champfleury

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
La Forêt enchantée : arts visuels et 
9e art

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade 
Nautique

21h30
Cinéma sous les étoiles
Maison du Parc : « Le grand bain » 
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DIMANCHE 20  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique

   JUILLET
Semaine du 21 au 27

DU LUNDI AU VENDREDI  

De 9h30 à 13h
Les rendez-vous matinaux de la 
cité éducative
Parc du Clos de la Murette
Parc du Clos de Massillargues 
Parc de la Cantonne
Parc de l’Abbaye St-Ruf
Parc Champfleury

DU LUNDI AU JEUDI  

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités 
autour de la thématique Musique

LUNDI 21  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI 22  

De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Activités 
physiques jeunes/adultes par 
Génération Sport
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

À partir de 18h
Les soirées jeunesse/famille
Plaine des Sports 

MERCREDI 23  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
Ideasbox
Parc de l’Abbaye St-Ruf : Ideasbox

Dès 20h
Parc du Clos de la Murette : Nuit 
des étoiles filantes

21h30
Cinéma sous les étoiles
Place du 8 mai 45 : « Les têtes 
givrées »  



20

JEUDI 24  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Perdiguier : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

De 9h30 à 12h
Rendez-vous dans les parcs : 
ideasbox
Plaine des sports

10h30
Les jeudis de la lecture
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Soirée bib’ en herbe 

21h
Scènes culturelles
Parc Chico Mendès : Spectacle 
« Blanche Neige » par le théâtre du 
Kronope.

VENDREDI 25  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce

De 9h30 à 12h
Les rendez-vous dans les parcs : 
Ideasbox 
Parc Champfleury

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
La Forêt enchantée : animations 
autour de la thématique 
« Musique Africaine »

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade Nautique

21h30
Cinéma sous les étoiles
Parc de l’abbaye St-Ruf : « Le dernier 
jaguar »

SAMEDI 26  

10h
Samedi à la Mer

DIMANCHE 27  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique



21

AOÛT
   

Semaine du 28 
juillet au 3 août

DU LUNDI AU MERCREDI  

De 9h30 à 13h
Les rendez-vous matinaux de la 
cité éducative
Parc du Clos de la Murette
Parc du Clos de Massillargues
Parc de la Cantonne
Parc de l’Abbaye St-Ruf
Parc Champfleury

DU LUNDI AU JEUDI  

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités 
autour de la thématique Sculpture 
et architecture

LUNDI 28  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI 29  

De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Activités 
physiques jeunes/adultes par 
Génération Sport
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

À partir de 18h
Les soirées jeunesse/famille
Pré du Curé

MERCREDI 30  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

21h30
Cinéma sous les étoiles
Parc Chico Mendès : « Wonka »

JEUDI 31  

De 9h à 10h30
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Indochine : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire
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De 9h30 à 12h30
Les rendez-vous matinaux de la 
cité éducative
Plaine des sports

10h30
Les jeudis de la lecture
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs

De 15h30 à 18h
Plaine des sports : Animations 
pour les plus de 10 ans avec la cité 
éducative

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Soirée bib’ en herbe 

VENDREDI 1ER 
 

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce
Forêt enchantée : Gym douce

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Forêt enchantée : animations 
autour de la thématique « sculpture 
sur argile »

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade 
Nautique

21h15
Cinéma sous les étoiles
Parc du Clos de la Murette : « Azur 
et asmar »

SAMEDI 2  

10h
Les samedis à la mer

DIMANCHE 3  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique

   AOÛT
Semaine du 4 au 10 

DU LUNDI AU JEUDI  

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités 
autour de la thématique Littérature

LUNDI 4  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI 5  

De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce
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À partir de 18h
Les soirées jeunesse/famille
Stade Gorlier

MERCREDI 6  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

21h15
Cinéma sous les étoiles
Pré du curé : « La guerre des lulus » 

JEUDI 7  

De 9h à 10h30
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

10h30
Les jeudis de la lecture
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs 

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Soirée bib’ en herbe 

20h30
Scènes culturelles
Parc Chico Mendès : Spectacle 
de danse verticale/aérienne par la 
Compagnie Archivolte

VENDREDI 8  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
La Forêt enchantée : animations et 
course d’orientation au travers des 
contes

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade 
Nautique

21h15
Cinéma sous les étoiles
Champvert : « Les 3 mousquetaires : 
d’Artagnan » 

SAMEDI 9  

10h
Les samedis à la mer

DIMANCHE 10  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique
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   AOÛT
Semaine du 11 au 17

DU LUNDI AU JEUDI  

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités 
autour de la thématique Ciné-
théâtre

LUNDI 11  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

Dès 20h
Nuit des étoiles
Parc Chico Mendès

MARDI 12  

De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

Dès 20h
Nuit des étoiles
Parc Chico Mendès

MERCREDI 13  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

21h15
Cinéma sous les toiles
Parc du Clos de Massillargues :  
« Si tu tends l’oreille »

JEUDI 14  

De 9h à 10h30
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Indochine : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

10h30
Les jeudis de la lecture
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Soirée bib’ en herbe

SAMEDI 16  

10h
Les samedis à la mer



25

DIMANCHE 17  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique

   AOÛT
Semaine du 18 au 24

DU LUNDI AU JEUDI  

De 18h à 22h
Yaka s’amuser pour les 3/12 ans
Parc Chico Mendès : activités 
autour de la thématique Les arts

LUNDI 18  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Parc Chico Mendès : Qi Gong par 
ITTCA
Maison du Parc (Allée Pinay) : 
Yoga par Dojo du centre

MARDI 19  

De 9h à 10h30 
Activités sportives et de bien être
Parc de la Cantonne : Gym douce
Parc du Clos de la Murette : Gym 
douce

MERCREDI 20  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des Sports : Gym douce 
Parc de l’Abbaye St-Ruf : 
Gym douce/pilates par Positive 
Expérience Académy

21h15
Cinéma sous les toiles
Parc du Château de la Barbière : 
« Ballerina » 

JEUDI 21  

De 9h à 10h30
Parc Chico Mendès : Entretien 
musculaire par Positive Expérience 
Académy
Parc de la Cantonne : Gym douce
Square Indochine : Gym douce 

De 9h30 à 11h
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Petit déjeuner littéraire

10h30
Les jeudis de la lecture
Parc du Clos de la Murette : 
Conteurs dans les parcs 

De 18h30 à 20h30
Les jeudis de la lecture
Puzzle : Soirée bib’ en herbe

21h
Les scènes estivales
Parc Chico Mendès : Concert de 
Clôture avec le groupe Alphacino
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VENDREDI 22  

De 9h à 10h30
Activités sportives et de bien être
Plaine des sports : Gym douce
La Forêt enchantée : Gym douce

De 19h à 21h30
Les Happy Hours du Stade 
Nautique

SAMEDI 23  

10h
Les samedis à la mer

DIMANCHE 24  

12h30-19h30
Le dimanche, c’est Avignon Plage 
au Stade Nautique
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20 juin
Inauguration du musée 
des Bains Pommer
Classés Monuments 
Historiques, les Bains 
Pommer rouvrent leurs 
portes et accueillent 
désormais un espace 
muséal dédié aux pratiques 
d’hygiène du début du siècle 
dernier.

27-28-29 juin
« Othoniel Cosmos ou les 
Fantômes de l’Amour » :  
week-end inaugural
Le plasticien Jean-Michel 
Othoniel inaugure l’exposition 
phare du programme 
Curiosité(s) Terre de 
Culture : 220 œuvres, dont 
160 inédites, dans 10 lieux 
emblématiques d’Avignon.

Du 3 juillet  
au 31 août
Exposition  
« L’Arrière-Pays »
Le Musée des Curiosités 
accueille « L’Arrière-
Pays, Territoires arabes en 
archipel », une exposition 
du Centre national des 
arts plastiques (Cnap) en 
collaboration avec le Festival 
d’Avignon.

8 juillet
Inauguration de la 
Maison Folie des Grands 
Cyprès
La troisième Maison Folie 
ouvre ses portes au public 
dans le quartier Sud Rocade. 
La fabrique culturelle 
élit domicile au sein d’un 
kiosque en bois réalisé par 
l’entreprise locale Hydra.

25 août
Le Curieux Bal
Rendez-vous sur la place Pie 
à partir de 17 heures pour 
vibrer en famille ou entre 
amis lors du Curieux Bal. Un 
moment convivial plein de 
surprises et de curiosité(s) !

L’été à Avignon c’est aussi...

avignon2025.fr



du 7 juillet au 24 août


