Activité

Aquafitness

Quatre piscines, un programme toute la semaine

Stade nautique

Tél. 04 13 60 54 50

Lundi
Aquatonic

Mardi

Aquadynamique

Jeudi
Aquatraining
Dimanche
Aquagym

OO

12h30 - 13h15

18h30 - 19h15

12h30 - 13h15

11h00 - 11h45

0O 0 °

Piscine Jean-Clément

Montfavet

Tél. 04 13 60 54 60

Mercredi

Aquagym

Vendredi

Aquagym
(o)

o

O

18h00 - 18h45

12h30 - 13h15

Piscine Stuart Mill

Tél. 04 13 60 54 70

Mardi
Aquagym

Mardi
Aquabike
Mercredi
Aquabike
Jeudi
Aquabike
Jeudi
Aquagym
Vendredi
Aquagym
Vendredi
Aquabike

12h30 - 13h15
17h00 - 17h45

18h00 - 18h45

12h30 - 13h15

17h00 - 17h45

18h00 -.18h45

12h30 - 13h15

18h00 - 18h45

A la séance ou en abonnement 10 séances

Valable dans les quatre piscines d'Avignon.
Changez de bassin, pas de sourire !

Ville d'Avignon

Piscine Chevalier de

Folard

Tél. 04 13 60 54 90

Mardi
Aquagym

Jeudi
Aquagym

17h00 - 17h45

12h30 - 13h15
17h00 - 17h45




